Conscious louch

Eine EinfUhrung in die Vielfalt von BerUhrungen

H BerUhrungsvielfalt
H Kommunikation

# 6-Hand-Massage

Heilehaus Berlin
8. September 2023
11:00 - 17:00 Uhr




Mochtest du deine Sinnlichkeit tiefer erfor-
schen?

WUnschst du dir neue (tantrische) Massage-
und BerUhrungstechniken zu erlernen?

Willst du deine Sensibilitat und Genussfahigkeit
steigern?

Bei diesem Workshop probierst du ganz spielerisch
neue Arten der Beruhrung aus und Ubst im Kontakt mit
Anderen, deine Wunsche und Grenzen zu erspuren und
zu kommunizieren. Egal ob du gerade erst anfangst,
dich mit bewusster Beruhrung zu beschaftigen oder
schon lange auf der Reise bist: bei uns bist du in guten
Handen.

All Gender welcome.




Massage Flow..

Im letzten Teil des Workshops werden wir eine
6-Hand-Massage anleiten. Mochtest du diese Erfah-
rung lieber mit einer oder mehr vertrauten Personen er-
leben, kommt gerne als Paar oder Gruppe. Wir achten
nicht auf ein bestimmtes Geschlechterverhaltnis, du
solltest also eine generelle Offenheit mitbringen, auch
mit dem gleichen Geschlecht in Kontakt zu kommen.

Nacktheit..

Wir zelebrieren den menschlichen Korper in all seiner
Vielfalt. Du entscheidest selbst ob Du bei den Ubungen
Kleidung tragst oder nackt bist. Wir bitten dich in je-
dem Fall um Respekt und Toleranz gegenuber der Ent-
scheidung anderer Teilnehmer:innen.




Uber uns..
Mona..

. istSexual - ut
authentisc .__‘_-;: :

‘Infos unter www.monarauber.com

& Leon..

..Ist Tantramsseur (hach Andro) und erforscht verschie-
dene Stile von Bertuhrungen und Massage. Auf seinem
Weg interessiert ihn dabei unter Anderem wie unter
Mannern Zartlichkeit normalisiert werden kann und
wunscht sich mehr Bewul3theit in der Sexualitat.

mehr Infos unter www.leonsommer.de




Anmeldung..

Kosten: 89 Euro Early Bird bis 20.08.,
danach 109 Euro.

Sollte Geld fur dich ein Hindernis darstellen, sprich uns
an und wir schauen was sich machen lasst.

Eine Ruckerstattung erfolgt bis zu 14 Tage vor dem
Event.
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